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Domingo 19 de febrero, 2012.
Vicenta Hernández Haddad
psicóloga especialista en educación sexual

 

1.  CONFERENCIA PREESCOLAR
 
  9:00 - 10:30 hrs.  Duración: una hora con 30 minutos

  Niños y niñas de preescolar acompañados de sus MAPAS (mamá/papá) o

  por lo menos uno de ellos.
“¿DE DÓNDE VINE?”
 

1. Higiene, autoexploración y límites.
2. Jugar sin abusar.

3. El bullying (acoso entre compañeros)  no es juego.

4. Papá y mamá esperan un bebé.

5. Preguntas y respuestas.
2.  CONFERENCIA PRIMARIA BÁSICA
10:45 – 12:45 hrs.  Duración: dos horas, incluyendo 15´de receso.

 Niños y niñas de primaria básica (1o., 2o. y 3o. de primaria) 

 acompañados de sus MAPAS o por lo menos uno de ellos.
¡HACIENDO CONCIENCIA DE MI SEXUALIDAD!

1. Educación sexual… un derecho y un valor en familia.
2. Pubertad: menstruación / eyaculación
3. ¿Qué es la circuncisión? 

4. ¿Cuándo es juego, cuándo es bullying (acoso entre compañeros), cuando es accidente, cuándo es broma y cuándo es abuso sexual?

     6.¿Papá y mamá también hacen el amor?

     7. Embarazo, parto y cesárea.

     8. Preguntas de niños y niñas – respuestas
3.  CONFERENCIA PRIMARIA SUPERIOR
13:15 - 15:15 hrs.   Duración dos horas, incluyendo 15’ de receso.

 Niños y niñas de primaria superior (4o., 5o. y 6o. de primaria) 
 acompañados de sus MAPAS o por lo menos uno de ellos.
¡SEXUALIDAD CON RESPONSABILIDAD!
1. Mi cuerpo se está desarrollando y mi responsabilidad es cuidarlo.

2. Cuándo es juego, cuando es bullying, cuándo es accidente, cuándo es broma y cuándo es abuso sexual

3. Diversidad y tolerancia sexual

4. Pornografía: sus riesgos

5. Relación sexual no es igual a hacer el amor.

6. ¿Qué es un condón? ¿para qué sirve?
7. Preguntas de niños y niñas – respuestas
4. CONFERENCIA ADOLESCENTES


15:45 – 17:45 hrs.  Duración dos horas. Acompañados de sus MAPAS o 
por lo menos uno de ellos.
¡MI SEXUALIDAD ES MI RESPONSABILIDAD!

1. Conocerme para aceptarme y ser asertivo.

2. ¿Cómo impacta en la sexualidad ser ni-ni?
3. Fantasías. Caricias. Autoerotismo. Pornografía. 

4. Enamoramiento, amor y noviazgo sin violencia. 

5. ¿Cuál es la mejor edad para empezar a hacer el amor? 
6. Condonería: una alternativa para prevenir embarazos no deseados e infecciones de transmisión sexual.

7. Antifecundativos (antes llamados anticonceptivos).

 
Cada conferencia tiene un costo de $ 300.00 por persona.

Incluye: conferencia seleccionada, sesión de preguntas y respuestas, de los menores, y brazalete distintivo para ingresar.

Durante las conferencias los niños deberán estar acompañados de un adulto de su confianza, quien también pagará su inscripción.   CUPO LIMITADO   
 
YA ESTÁN ABIERTAS LAS INSCRIPCIONES.  Para dudas, por favor escribe a  vicentahernandezhaddad@gmail.com   A través de tu correo o del teléfono 5544-8155 te informaremos si todavía hay cupo.

Podrás realizar tu depósito en BANCOMER, chequera número   04 5252 5968 a nombre de Vicenta Hernández Haddad.  
Si haces una transferencia, la CLABE es 012 1800 04 5252 5968 0

En cuanto hagas tu depósito, te suplico:

1. Enviarme escaneado por correo electrónico o fax 5689-0953, la ficha de depósito.

2. Anotar en la ficha el nombre de la persona o familia que asistirá.  No es necesario que des todos los nombres de quienes asistirán, sólo necesito el de una persona para que sea localizado, en mi registro, el día de las conferencias.  

3. También anota, por favor, a qué conferencia se están inscribiendo… es la única manera de saber en cuál quedaste inscrito.

4. El día de las conferencias, por favor dirígete a la mesa de INSCRIPCIONES PAGADAS, en donde entregarás el original de tu ficha de depósito y te será entregada la pulsera que identifica la conferencia a la que te inscribiste.  Es una pulsera por persona y por conferencia pagada.
5. NO SE RESERVAN LUGARES… Quedan inscritos hasta que hayan realizado el pago de la o las conferencias.

Lugar:

Hotel Real del Sur, ubicado al sur de la ciudad de México. 
Av. División del Norte # 3640, esquina Tlalpan, Coyoacán.  
Ver croquis del hotel: www.realdelsur.com  
(a la altura de la estación Registro Federal del 
tren ligero Taxqueña-Xochimilco)

Sugerencias:

· Por seguridad, los niños y adolescentes que asistan deberán estar acompañados de un adulto responsable (mamá/papá). 

· Queda prohibida la grabación -por cualquier medio- de las conferencias y del público asistente a las mismas, ya que es mi responsabilidad resguardar el anonimato de los asistentes.

· Por seguridad de los menores, acompañarlos al sanitario.  Te sugiero pasar antes de que inicie la conferencia.  Recuerda que los niños suelen decir que no quieren ir al baño, y en medio de la conferencia se les antoja… pueden perderse información valiosa.


¿Ya visitaste mi página?  www.talleresdesexualidad.com    Además de artículos de interés y manuales de educación sexual que puedes consultar gratuitamente, encontrarás artículos acerca del proceso de duelo por divorcio y  muerte.  
  Te suplico que si tienes alguna sugerencia me la hagas saber.
  

Muchísimas gracias por tu atención y confianza.
Vicenta Hernández Haddad
5544-8155   fax 5689-0953

vicentahernandezhaddad@gmail.com
Oficina y consultorio:

Madroño # 64 Col. Xotepingo Coyoacán México 04610, D. F.
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